
Patrick HOARAU, Délégué Départemental                                               Le 12 Juillet 2021 

Délégation UNAFAM de l’AUDE 

10 Rue Ancien Port des Catalans 

11100 NARBONNE 

Tel : 06 44 27 31 22  

Site internet : www.unafam11.org 

e-mail : unafam11.secretariat@gmail.com                                            
                                                                                           Accueil des familles uniquement sur rendez-vous 

                                                                                                                                         de 14H30 à 17H de préférence 

                                                                                                                                         CARCASSONNE sur R.V. 

                                                                                                                                         à l’UDAF rue Jacques de Vaucanson Z.I. Salvaza 

                                                                                                                                          Port : 06 44 27 31 22 

                                                                                                                                         LIMOUX  sur R.V. 

                                                                                                                                         à l’Hôpital de l’A.S.M. Place du 22 septembre 

                                                                                                                                         port : 06 44 27 31 22 
                                                                                                                                         NARBONNE sur rendez-vous 

                                                                                                                                         à l’UNAFAM de l’AUDE, 10 Rue Ancien Port des 

 Catalans 
                                                                                                                                         Port : 06 44 27 31 22 

                    CASTELNAUDARY sur rendez-vous 

                    Tél : 06 88 29 60 66 
 Madame, Monsieur,  
 

Ayant conscience des difficultés rencontrées par les parents et amis de personnes souffrant de troubles 

psychiques, l’UNION  NATIONALE  DES  AMIS  ET  FAMILLES  DE  MALADES  ET  HANDICAPES  

PSYCHIQUES - UNAFAM-, reconnue d’utilité publique, vous propose de venir partager vos ressentis et vos 

réflexions dans un « Groupe de Parole », lieu d’écoute et de témoignage : il permet les échanges, et 

apporte soutien dans le respect et la confidentialité. 

        Ce « Groupe de Parole », animé par Madame Christine Mamet psychologue clinicienne, se 

tiendra dans les locaux de l’Union Départementale des Associations Familiales – U.D.A.F.- rue Jacques 

de Vaucanson, ZI Salvaza à Carcassonne –bâtiment rose de plain pied face à l’aéroport (Tel : 04 68 47 

72 00 ; Fax : 04 68 25 25 14) 

   De  14 heures 30    à    17 heures 

une fois par mois : le 1er mercredi (repoussé au 2ème ou 3ème mercredi si vacances ou fêtes), soit : 

le 8 septembre 2021 

le 6 octobre 2021 

le 10 novembre 2021 

le 1er décembre 2021 

le 5 janvier 2022 

le 2 février 2022 

le 9 mars 2022 

le 6 avril 2022 

le 11 mai 2022 

le 1er juin 2022 

le 6 juillet avec Madame Christine Mamet (pour les accueillants) 

 

Aucune participation n’est exigée. Mais une adhésion à l’UNAFAM est demandée à la 2ème séance. 

 

 Comptant sur votre présence, nous vous prions d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de nos 

sentiments distingués. 

__________________________________________________________________________________________  

                                         Section UNAFAM de l’AUDE, 10 Rue ancien port des catalans, 11100 NARBONNE 

                                                                                                          

Coupon-réponse à l’UDAF (ou bien téléphoner au 04 68 31 45 44/ 04 68 23 33 83)  
Nom                                                       Prénom 

Adresse 

Téléphone et Maill 

- Nous serons présents pour le « Groupe de Parole » du 

- Nous ne participerons pas le                                                mais restons intéressés par le prochain 

« Groupe » du 

- Nous ne souhaitons pas participer au « Groupe de Parole ». 

Le                                              signature 

http://www.unafam11.org/

