
Unafam 04 
07 67 18 66 88 

alpes-de-haute-provence@unafam.org
https://www.unafam.org/alpes-de-haute-provence

Le Café rencontre,
est un moment de

partage ou
d’information,

pour un échange
entre vous et avec
des bénévoles de

l’Unafam… 

Ne manquez pas ce
rendez- vous !

Vendredi 26 Juin
de 14 à 17h

Maison de la famille, Place St Michel,
Forcalquier. Tel : 07 67 18 66 88

La délégation de l’unafam prend du repos cet été. 

Vous nous retrouverez fin août (à partir du 24)
Bien sûr, vous pouvez nous joindre 

jusqu’au au 6 juillet.

Déclaration de la ministre de la santé :
Santé mentale : "Nous devons aller vers le

zéro contention en 2030", déclare
Stéphanie Rist – sur franceinfo 

Le CoDES propose des formations en santé
mentale :

Premiers Secours en Santé Mentale, gérer
son stress, les traumatismes psychiques... 
👉 Découvrez le catalogue complet des
formations 2026 : Catalogue CoDES 04

Le Conseil Départemental de l'Accès au Droit des
Alpes-de-Haute-Provence (CDAD 04) organise son

Forum de l'accès au droit le samedi 20 juin 2026, de 9h
à 13h, à la salle du Château à Oraison. C’est l'occasion

pour le public de rencontrer les professionnels du droit
du département : avocats, commissaires de Justice,

juristes, médiateurs, conciliateurs de justice. 

http://www.cdad04.fr/
https://www.codes04.org/actualites/actualite-2025/forum-de-la-sante-sud-04
https://www.unafam.org/alpes-de-haute-provence
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/sante-mentale-nous-devons-aller-vers-le-zero-contention-en-2030-declare-stephanie-rist_8040677.html#xtor=CS2-765-%5Bshare%5D-
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/sante-mentale-nous-devons-aller-vers-le-zero-contention-en-2030-declare-stephanie-rist_8040677.html#xtor=CS2-765-%5Bshare%5D-
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/sante-mentale-nous-devons-aller-vers-le-zero-contention-en-2030-declare-stephanie-rist_8040677.html#xtor=CS2-765-%5Bshare%5D-
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/sante-mentale-nous-devons-aller-vers-le-zero-contention-en-2030-declare-stephanie-rist_8040677.html#xtor=CS2-765-%5Bshare%5D-
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/sante-mentale-nous-devons-aller-vers-le-zero-contention-en-2030-declare-stephanie-rist_8040677.html#xtor=CS2-765-%5Bshare%5D-
https://catalogueformationscodes04.catalogueformpro.com/
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