UNION NATIONALE DE FAMILLES ET AMIS DE PERSONNES MALADES ET/OU HANDICAPEES PSYCHIQUES

ENVIE D'AIDER VOTRE PROCHE e
oUUERANT Dt
BLES PSYCHIQUES
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Un accueil personnalisé partout en France,
des groupes de parole, une ligne d’écoute

®

Soutenir ensemble
d’autres familles
concernées par les

troubles psychiques
Aujourd’hui, nous sommes plus
de 4.5 millions a accompagner
un proche vivant avec
des troubles psychiques.
Votre adhésion est importante
pOUr eux, pour nous.

O,

Défendre nos droits
en matiere de soins,
logement , compensation...

et lutter contre les préjugés
Un acces au service social et
juridigue de 'Unafam. Des actions
de plaidoyer menées pour faire
entendre notre voix, promouvoir
I'insertion de nos proches dans
la société et alléeger la charge
reposant sur les familles.

®

Sortir de I'isolement

assurée par des psychologues,
des cafés rencontres et autres
rendez-vous conviviaux...

BONNES RAISONS DE
REJOINDRE CUNAFAM
L] REIROUVER
LA FORGE DAVANGER

SGHIZOPHRENIES
BIPOLARITE
TROUBLES ANXIEUX
DEPRESSION SEVERE

@

Tout savoir sur
les actualités concernant
la maladie et le handicap
psychiques
Un magazine d’information
trimestriel réservé aux

adhérents, une lettre mensuelle
de la Présidente...

©

Mieux comprendre
mon proche pour mieux

I’'accompagner
Des formations pour mieux

comprendre les troubles psychiques,

pour acqueérir les « savoir-étre »
et « savoir-faire »
afin d’aider votre proche
et de vous préserver.
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