GEM Planning de Juillet 2025
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14h Ménage des
locaux du GEM

14h a 15h30 Atelier "Les

Entendeurs de Voix" (Esper

Pro)
13h30 Courses pour le
GEM

Sortie Marché de Riez +
Lac de Ste Croix
Départ 10h
(Prévoir son nique-Nique

et son maillot)

10h Atelier cuisine
* 12h Repas partagés
(3€)

* Ce symbole signale que l'activité est payante et qu'il est obligatoire de réserver avant !

Horaires d'ouverture : Lundi, mardi, mercredi et vendredi 13h a 18h et le jeudi et samedi de 10h a 18h




