24/06/2025 ALENCON - LISIEUX - 89 km

Dénivelé total: 736 m
https://www.openrunner.com/route-details/20510392

Départ 9:30 Vitesse 13 km/h
attention départ 8h30 de Fyé
Localité Route Localité Altitude km km total Horaires
Fyé Départ déporté DEPART
St Gervais du Perron 0 89 0:00
St Gervais du Perron Sées 10 10 79 9:30
Sées Almenéches 12 22 67 10:25 Pause 0:20
Almenéches Saint Lambert sur Dives 19 41 48 12:13 Repas 1:00
Saint Lambert sur Dives Vimoutiers 19 60 29 14:40
Vimoutiers Val de Vie 4 64 25 14:59 Pause 0:20
Val de Vie Lisieux 25 89 0 17:14 ARRIVEE 1:00
Lisieux 89 0 18:14
B&B Hotel Hébergement
Fyé Départ déporté en véhicules 0:30 St Gervais du Perron (aire de pique nique)
St Gervais du Perron Départ 0:20 aire de pique nique Le Perron
Almenéches Pause 0:20 proche Abbatiale Ste Opportune
Saint Lambert sur Dives Repas 1:00 Mairie
Val de Vie Pause 0:20 Mairie
Lisieux Arrivée 1:00

|Fyé Hébergement B&B Hotel 112 Chemin de la Galoterie Lisieux




