Les 11, 12 et 13 juin, mobilisons-nous avec le Psychodon !
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Psychodon - Vivre la maladie Psychique



https://psychodon.org/

“TOUS fragiles, tous concernés !”

Le week-end du Psychodon, “Unis face aux maladies psychiques” se tiendra
du 11 au 13 juin 2021. Chacun peut se mobiliser pour la santé mentale.

L’objectif ? Faire de la santé mentale une cause hors des murs de 1’hdpital
psychiatrique, vers les €lus, les citoyens, nous sommes “TOUS fragiles, tous
concernés”

Une fleur, un dessin, une photo, un petit mot (...), pour les personnes hospitalisées,
pour les psychiatres, les infirmier.e.s, les aides soignant.e.s, les personnels de
services ... sont bienvenus.

Tous ces gestes ont vocation a réchauffer les coeurs, lutter contre les tabous sur les
maladies psychiques et a sensibiliser a la santé mentale : postez vos photos et vidéos
sur vos réseaux sociaux sans oublier de taguer @le_psychodon.

Le soir, nous serons TOUS sur C8 pour la grande féte de la santé mentale en
direct de I’Olympia. VVotre délégation sera présente...

Soyons TOUS unis face aux maladies psychiques !

Renseignements sur notre site :

https://www.unafam.org/alpes-de-haute-provence/actualites/le-psychodon-2021

https://youtu.be/Bh6tHRxRulQ



https://www.unafam.org/alpes-de-haute-provence/actualites/le-psychodon-2021
https://youtu.be/Bh6tHRxRuIQ

