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DELEGATION DU CENTRE - VAL-DE-OIRE.



                          COVID-19              
                      PROTOCOLE SANITAIRE  

La crise sanitaire nous a imposé de réadapter nos activités au sein des délégations. 

Pour les personnes « vulnérables », les différentes activités (accueil, réunion, groupe de parole…) seront proposées à distance dans la mesure du possible. 

MESURES BARRIERES :
Distanciation physique

- Se laver régulièrement les mains à l’eau et au savon ou avec une solution hydro alcoolique, ne pas se sécher les mains avec un dispositif de papier/tissu à usage non unique

- Eviter de se toucher le visage en particulier le nez et la bouche

- Utiliser un mouchoir jetable pour se moucher, tousser, éternuer ou cracher, et le jeter aussitôt 

- Mettre en œuvre les mesures de distanciation physique : ne pas se serrer les mains ou embrasser pour se saluer, ni d’accolade ; distance physique d’au moins 1 mètre (soit 4m² sans contact autour de chaque personne) 

- Aérer régulièrement (toutes les 3 heures) les pièces fermées, pendant 15 minutes 

- Désinfecter régulièrement les objets manipulés et les surfaces y compris les sanitaires 

- Eviter de porter des gants : ils donnent un faux sentiment de protection. Les gants deviennent eux-mêmes des vecteurs de transmission, le risque de porter les mains au visage est le même que sans gant, le risque de contamination est donc égal voire supérieur 

- Rester chez soi en cas de symptômes évocateurs du COVID-19 (toux, difficultés respiratoires…) et contacter son médecin traitant.
Occupation des locaux

Espace par personne

- L’occupation maximale d’un espace se calcule en fixant le critère de 4m² par personne.

- 1m de distance autour de la table en réunion.
 

Gestion des bureaux 

- 1 personne par bureau avec un marquage au sol sur un périmètre de 4m² autour de la personne s’il y a du passage 

- Aération des espaces par les occupants du bureau 3 fois par jour pendant au moins 15 minutes  

- Les postes de travail et le matériel informatique ne doivent pas être partagé, dans la mesure du possible ou doivent être nettoyés entre chaque utilisation.
Espaces communs 

- Le matériel de cuisine est réservé à la chargée de mission : cafetière, placards de cuisine, réfrigérateur, fontaines à eaux, micro-ondes, les mesures sanitaires liées à leur utilisation étant complexes. 

- En période de forte chaleur, recommander à chacun de bien prévoir de l’eau.

Circulation et gestion des flux
- Organiser l’espace afin de limiter les croisements. Une signalisation particulière doit être prévue à cet effet

- Tout attroupement devant une entrée de bâtiment doit être évité.
- Autant que possible les portes doivent rester ouvertes et les contacts avec les poignées limités au maximum

- Un affichage spécifique dans les sanitaires doit rappeler de se laver les mains avant et après tout contact avec les poignées et verrous.

Nettoyage et désinfection 

- Nettoyer quotidiennement les surfaces et les objets régulièrement touchés avec des produits contenant un tensioactif (lingettes par exemple).
- Doivent être nettoyés/désinfectés plusieurs fois par jour les sanitaires, équipements de travail collectifs, rampes d’escaliers, poignées de portes, interrupteurs d’éclairage, boutons d’ascenseur, écrans tactiles, combinés de téléphone, comptoir d’accueil, … 

- Les salles de réunions doivent être nettoyées et aérées entre chaque usage. Le matériel de nettoyage individuel (gel hydro alcoolique notamment) et des surfaces (lingettes) doit être prévu. La personne responsable de la réunion doit veiller à la mise à disposition du matériel nécessaire pour que chacun puisse nettoyer l’espace qu’il a lui-même occupé. Aucun matériel ne doit être utilisé par plusieurs personnes.

- Il est préférable de limiter les réunions successives dans un même lieu. 

- Pour les occupants réguliers des locaux, notamment les salariés, un matériel individuel doit être affecté pour le nettoyage quotidien.
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