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Une expérience de transformation et d’animation de réseaux
au service des familles concernées par les troubles psychiques

L’Unafam, association reconnue d’utilité publique, annonce la nomination d’Odile Koch au poste
de Déléguée générale, a compter du 18 mai 2026. Forte d’un parcours de direction au sein
d’organisations d’intérét général et de grands réseaux bénévoles, elle accompagnera la mise en
cuvre du plan stratégique de I'association aux cé6tés d’Emmanuelle Rémond, Présidente de
I’Unafam, et du Conseil d’administration.

Un parcours consacré a I'intérét général

Diplémée du MBA HEC, Odile Koch a dirigé plusieurs organisations reconnues d’utilité publique, dont la
Fondation Un Avenir Ensemble, la Fondation Hépital Foch et la fédération Ingénieurs et Scientifiques de
France. Elle y a conduit des projets de transformation, de développement des ressources, de digitalisation
et d’'animation de réseaux bénévoles. Son parcours antérieur dans des environnements internationaux,
notamment chez Carrier / UTC et Booz Allen & Hamilton, compléte cette expérience par une culture de la
structuration, du pilotage et des partenariats.

Une feuille de route au service du plan stratégique de I'Unafam

Sa mission s’inscrira dans la mise en ceuvre du plan stratégique de I'Unafam : renforcer le plaidoyer de
I'association, soutenir la dynamique de son réseau bénévole, poursuivre la digitalisation de ses outils et
développer les partenariats nécessaires a 'amplification de son impact.

« L’arrivée d’Odile Koch marque une étape importante dans le développement de 'Unafam. Son
expérience de la transformation des organisations d’intérét général, sa connaissance fine des
réseaux bénévoles et sa capacité a fédérer autour de causes exigeantes seront des atouts
précieux pour amplifier notre action aupres des familles et faire entendre, plus fort encore, la
voix de ceux qui vivent au quotidien avec la maladie psychique. »

Emmanuelle Rémond, Présidente de I’'lUnafam

« Rejoindre I"'Unafam, c’est servir une cause essentielle : celle des familles et des personnes
confrontées aux troubles psychiques. Je souhaite mettre mon expérience au service des
bénévoles, des équipes salariées et des partenaires de l'association, pour consolider son
ancrage territorial et amplifier la portée de son plaidoyer. »

Odile Koch, Déléguée générale de I’'lUnafam
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A propos de I'Unafam

Créée en 1963 et reconnue d’utilité publique depuis 1968, 'Unafam accueille, soutient, forme et défend
les familles confrontées aux troubles psychiques d’'un proche. Forte de prés de 16 500 adhérents, 2 000
bénévoles et de 63 salariés répartis entre son siége a Levallois-Perret et 330 points d’accueil répartis dans
toute la France, I'association contribue activement a I'élaboration des politiques publiques de santé
mentale et porte la voix des personnes concernées auprés des pouvoirs publics.

Repéres Odile Koch

* Qdile Koch est dipldbmée du MBA HEC, auditrice de I'lHEDN et officier de réserve. Elle a exercé des
fonctions de direction a la Fondation Un Avenir Ensemble, a la Fondation Hopital Foch, a IESF, ainsi
que dans des environnements corporate internationaux.
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