
Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9

GEM L'Etoile Filante

Planning des activités  MAI 2025

Mercredi 7

Possibilité de déjeuner sur place Ouverture à 14h00 Possibilité de déjeuner sur placePossibilité de déjeuner sur place

GEM FERME

FERIE

M
atin

 GEM FERME 

Temps de travail pour les 

adhérents avec fonction 

d'administrateurs

Ouverture à 12h

GEM FERME
GEM FERME 

Ouverture à 12h

GEM Ouvert à 10h

Temps libre

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16Mercredi 14

GEM FERME

FERIE
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CINEMA au GEM

"film surprise"

ACTIVITES LIBRES

en autogestion

JEUX DE SOCIETE

JEUX DE CARTES

PARTAGE MUSICAL
animé par Céline et Yvonne

Possibilité de déjeuner sur place Ouverture à 14h00 en autogestion

GEM FERME

Ouverture à 12h

Possibilité de déjeuner sur place

M
atin

 GEM FERME 
Temps de travail pour les adhérents 

avec fonction d'administrateurs.

Ouverture à 12h seulement pour 

les adhérents participant à 

l'activité du jour.

GEM FERME le matin
Assemblée Générale 

à Savenay 

du GEM La Main ouverte

Départ du minibus à 11h30 :

7 places disponibles

GEM Ouvert à 10h

Temps libre

GEM Ouvert à 10h

11H Commission animation

"Que fait-on en Juin ?"

Equipe salariée :

Michael MARSAC, animateur social :

du Mardi au Vendredi

Céline LANGLAIS, animatrice-coordinatrice :

Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi 

Horaires d'ouverture du GEM:

Lundi de 12h à 17h

Mardi 14h à 17h

Mercredi, Jeudi et Vendredi de 10h à 17h

Aprè
s-m

id
i

Séance RELAXATION ZEN

avec Morphée
animé par Mireille, Stella et Marjorie

JEUX DIVERS

en autogestion

DESSIN et PEINTURE
animé par "Nicole des beaux-arts"

ACTIVITES LIBRES

en autogestion

ATELIER FABRICATION

GALETTES et CREPES

1€

40 rue de la fontaine Saint-Jean
44110 CHATEAUBRIANT

Tél : 09 84 26 80 37 ou 07 83 80 36 79
gem.chateaubriant@outlook.com

SUR INSCRIPTION

ACTIVITE PAYANTE

PREVOIR PIQUE-NIQUE

Entrainement pour 
les 10 ans du GEM

Ce mois de Mai 2025 est un mois qui va rester dans nos 
mémoires, c'est le 10ème anniversaire 

de notre GEM l'étoile filante.
Tous ensemble pour préparer et 
faire la fête du vendredi 23 Mai. 

Micky est en vacances 
du 5 au 9 Mai



Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23

GEM L'Etoile Filante

Planning des activités  MAI 2025

Mercredi 21

Possibilité de déjeuner sur place Ouverture à 14h00

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30

Possibilité de déjeuner sur place Ouverture à 14h00

14h TEMPS LIBRE / JEUX

en terrasse

OU

CONSEIL ADMINISTRATION

Ouvert aux adhérents

(3 places disponibles)

GEM Ouvert à 10h

Temps libre

Mercredi 28

GEM FERME

FERIE

Petit rappel :

       Lorsqu'il y a une sortie d'organiser, 

si ce n'est pas noté "GEM Fermé" sur le planning, 

le GEM est ouvert pour les adhérents qui le souhaitent.

En Mai, fait ce qu'il te plait : 

et bien nous…

on fête les 10 ans de notre GEM

Aprè
s-m

id
i

Rangement du matériel

de la Fête des 10 ans

+

ACTIVITES LIBRES

TEMPS D'ECHANGE RENDEZ-VOUS AVEC LES MOTS

animé par Micky

Possibilité de déjeuner sur place

M
atin

 GEM FERME 

Temps de travail pour les 

adhérents avec fonction 

d'administrateurs

Ouverture à 12h

GEM FERME

Aprè
s-m

id
i

VIE ASSOCIATIVE
Préparatifs des 10 ans 

de notre GEM

VIE ASSOCIATIVE
Préparatifs des 10 ans 

de notre GEM

 GEM FERME 

Temps de travail pour les 

adhérents avec fonction 

d'administrateurs

Ouverture à 12h

GEM FERME

M
atin

GEM OUVERT à 10 h

FABRICATION

GALETTES ET CREPES

+

préparatifs 
pour les 10 ans de notre GEM

GEM OUVERT à 10 h

FABRICATION

GALETTES ET CREPES

+

préparatifs 
pour les 10 ans de notre GEM

JOURNEE FESTIVE 

10ème anniversaire

de notre GEM
(au foyer-restaurant 

Esplanade des terrasses)

"Tous ensemble pour une 
chouette journée"

GEM FERME de 10h à 14H

SORTIE PIQUE-NIQUE

à Châteaubriant
Départ du GEM à 11h

Retour à 14h

Ouverture du GEM à 14h

1€ 1€

40 rue de la fontaine Saint-Jean
44110 CHATEAUBRIANT

Tél : 09 84 26 80 37 ou 07 83 80 36 79
gem.chateaubriant@outlook.com

SUR INSCRIPTION

ACTIVITE PAYANTE

PREVOIR PIQUE-NIQUE


