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PCH aides humaines : quelques liens utiles. 
 

• Sur le site de l’Unafam : 
https://www.unafam.org/troubles-et-handicap-psy/ressources-et-aides/la-prestation-
de-compensation-du-handicap 
 
 Téléchargez plusieurs documents indispensables : 

Téléchargez le dossier de demande de prestations et trouver la MDPH près de chez 
vous 

Dépliant PCHpdf, 376 Ko 
Guide d'aide pour construire un dossier de demande de PCH pour l'élément 
"aides humaines"pdf, 2.27 Mo 
Annexe - Guide d’aide pour construire un dossier de demande de PCH pour 
l’élément « aides humaines » auprès de la MPDHpdf, 2.25 Mo 
 
 

• Le questionnaire complémentaire pour les handicaps liés à des altérations 
des fonctions mentales, cognitives, psychiques, pour compléter le dossier de 
demande CERFA, est disponible sur le site de la MDPH Alsace 

https://www.alsace.eu/media/6324/cea-questionnaire-complementaire.pdf 
 

• Tarifs et montants PCH applicables au 1er avril 2025 : 
https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2025-04/Tarifs-PCH-1er-avril-2025.pdf 
 

• Pour télécharger le dossier technique troubles psychiques de la CNSA: 
https://www.cnsa.fr/documentation/web_cnsa-dt-troubles_psy-2016.pdf 
 

• Le dossier technique de la CNSA pour la mise en oeuvre du décret PCH 
d’avril 2022 

https://www.cnsa.fr/actualites-agenda/actualites/evolution-de-la-prestation-de-
compensation-du-handicap-la-cnsa-publie-un-guide-pour-accompagner-les-mdph 
 

• Fiches réalisées par la CNSA en FALC sur le site de l’Unapei : 
https://www.unapei.org/article/de-nouvelles-fiches-en-facile-a-lire-et-a-
comprendre-falc-realisees-par-la-cnsa/ 
 

• CNSA https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/ 
 

• CNSA : fiche ressources : https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2025-
01/Fiche-ressources_Ressources-et-droits.pdf 
 

• Les droits sans limitation de durée : fiche technique de la CNSA 
https://www.unafam.org/sites/default/files/imce/352/CNSA%20Fiche%20DSLD
%20et%20prorogation%2020212001_VF.pdf 
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• CNSA pour télécharger le GEVA et son manuel d’utilisation (guide 
d’évaluation multidimensionnelle qui est l’outil de travail des équipes de la 
MDPH), et le GEVASCO pour la scolarité  https://www.cnsa.fr/documentation-
et-outils/outils 

 
 

• Handéo : 

• Etude sur l’accompagnement à domicile des personnes adultes 
handicapées psychiques par les 
SAAD https://www.handeo.fr/publications/etudes-rapports-et-
recherche/etude-sur-laccompagnement-domicile-des-personnes-adultes 

• Les effets pour les usagers d’un SAAD renforcé handicap 
psychique. https://www.handeo.fr/publications/etudes-rapports-et-
recherche/les-effets-pour-les-usagers-dun-saad-renforce-handicap 

 
  

• Visionner les deux parties du webinaire organisé par l’Unafam sur la 
PCH (sur YouTube Unafam) : 

 
o Première partie le 30 mai 2023 :  intervenants :  Professeur Christine 

Passerieux, Cyril Desjeux directeur scientifique de Handéo, Roselyne 
Touroude Vice-Présidente Unafam. 

• Les altérations des fonctions mentales, cognitives, psychiques et leurs 
retentissements 
• Les modalités d’accès à la PCH aides humaines, en particulier au soutien à 
l’autonomie 
• Bien comprendre pour bien remplir le dossier de demande à la MDPH et préparer la 
visite d’évaluation du professionnel de la MDPH. 
 

o Seconde partie le 21 juin 2023 : Cyril Desjeux, Marie Delaroque directrice du 
dispositif habitat Côté Cours (Vivre et devenir), Roselyne Touroude. 

• Le soutien à l’autonomie : comment est-il défini ? 
• A quoi ça sert, pour les personnes handicapées psychiques, pour les familles ? 
• Qui peut apporter ce soutien à l’autonomie ? 
• En quoi la PCH soutien à l’autonomie est complémentaire d’autres aides, d’autres 
modalités de soutien ? 
https://oxi90.com/TPKHZXA29/0F986EDFD8B44C21A611763F68C33CEC.php 
 
 

• Lien pour télécharger l’intervention du colloque d’Autisme France en 
décembre 2023 

« Les nouveaux critères d’éligibilité à la PCH aide humaine, un levier pour 
l’autodétermination des personnes autistes » 
Roselyne Touroude, Unafam - Référente nationale «Accès aux droits des personnes 
handicapées et de leurs familles» 
Danièle Langloys, présidente d’Autisme France 
https://www.autisme-france.fr/congres-autisme-france-2023 
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