
Informations et Renseignements : 
UNAFAM 79 

05 49 78 27 35 - 79@unafam.org 
https://www.unafam.org/deux-sevres

ASSEMBLÉE    ANNUELLE 

2024

POUVOIR D'AGIR 
ET

RETABLISSEMENT

SAMEDI 15 JUIN 2024
A partir de 9H

à NIORT

Centre socio-culturel Centre ville
5 rue de Fontenay

(places de parking à proximité)

INFORMATIONS 
PRATIQUES

Adresse Assemblée Annuelle : 
Centre socio-culturel Centre ville

5 rue de Fontenay
79300 Niort

(point surligné sur la carte, places de 
parking gratuites à proximité, Place des 

Capucins ou parking E.Leclerc)
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NOM : …….............……………………................................

Participera à l’Assemblée Annuelle du 15 juin 2024 

Nombre de personnes : ……………………..........

  

Prénom : ….............……………………................................

Téléphone : ............…………………............….....................

Mail : ......................….......…………….........….................

A renvoyer par mail à 79@unafam.org ou 
par courrier à : Bettie VRIGNAUD,

1 Impasse des Courtils, 79390
Aubigny

BULLETIN D'INSCRIPTION 
ASSEMBLEE ANNUELLE 

2024

PROGRAMME

POUVOIR D'AGIR ET
RETABLISSEMENT

Avoir une vie satisfaisante avec une maladie psychique, 
retrouver sa place de citoyen dans la société... Pour les 
personnes vivant avec un trouble psychique, le chemin 
est parfois semé d'embûches, mais loin d'être impossible.

Pouvoir d'agir et rétablissement : deux concepts 
essentiels et étroitement liés lorsque l'on évoque les 
troubles psychiques. 
Mais que signifient ces termes ? Que recouvrent-ils ? 
Comment cela se traduit-il au quotidien pour 
une personne concernée par un trouble psychique ?

Le rétablissement, concept né dans les années 1970 
dans les pays anglo-saxons, n'est ni la guérison, ni le 
fait de vivre "comme tout le monde". 
La notion de guérison concerne le devenir de la maladie, 
alors que le rétablissement concerne le devenir de la 
personne. 

Cette année encore, l'UNAFAM 79 laisse la part belle à 
l'expression des personnes concernées elles-mêmes. 
A travers leur histoire, nous pourrons notamment 
mieux comprendre l'importance du pouvoir d'agir 
dans le processus de rétablissement des personnes.

  

9h  Accueil café
9h30 Actualités de l'association et Rapport 

d'Activité
 10h  Définition du rétablissement et diffusion de 

 vidéos
Témoignages de Médiatrices de Santé Pair
Echanges avec la salle

12h  Clôture et pot de l'amitié

Inscription obligatoire  avant le 
lundi 10 juin 2024

Les membres du Bureau et 
bénévoles de l’Unafam 79 vous 

remercient de votre soutien. 
Nous vous attendons nombreux !

CSC Centre Ville - Capture d'écran Google Maps


	NOM: 
	Téléphone: 
	Nombre de personnes: 
	Prénom: 
	Mail: 
	Check Box1: Off


