Rencontrer un bénévole concerné
Par les troubles psychiques d’'un proche familial

Ecoute et informations (Accueil de pair a pair)
Entretiens individuels sur RENDEZ-VOUS

Asniéres : Danielle et Jacques COMPARIN 0674758999
Délégation 92 - 4 rue Foch a Bois-Colombes
Bois-Colombes : Francine TANNIER

Délégation 92 -4 rue Foch a Bois-Colombes

Boulogne- Billancourt : Frangoise GUINEL

09 62 37 87 29

060798 12 36

17 jeudi du mois de 14h30 & 16h30 - 2 rue des Longs-Prés
Clamart : Georges VANTU 0679177346
Les lundis apres-midi / semaines paires

De 14h00 a 17h00. CCAS - 30 rue Gabriel-Péri

Les mardis & vendredis de 10h30 a 16h00

Hopital Paul-Guiraud - 1 rue Andréas-Beck accueil des familles
Au rez-de-chaussée - Accueil des familles

Clichy-la-Garenne : Michel GIRARD 014758 55 26
Courbevoie : Dani¢le DUBOST 0143341720
ler samedi du mois de 9h45 a 11h45

Fontenay-aux-Roses : Michéle BARREAU 06 82 77 34 05
Garches : Dominique LECONTE 0620730540
Issy-les-Moulineaux : Michéle BARREAU 06 82 77 34 05

3e vendredi du mois de 12h00 a 14h00

Espace Andrée Chedid - 60 rue du Général-Leclerc

Levallois Perret : Michel GIRARD 0147 58 55 26
Neuilly-sur-Seine : Isabelle LEFEVRE 06 78 00 17 07
4eme mardi du mois de 14h 30 a 17h 30 - 94 avenue A. Perreti
Quatre Communes (Chaville Meudon Sévres Ville d’Avray)

Micheéle DRIOUX - le vendredi matin 06849024 86
CCAS - 14 rue des Caves du Rois - Sevres
Rueil-Malmaison - 1 équipe de bénévole 06953098 82

Maison de I'Autonomie - 10 ter rue Estienne d'Orves

Saint-Cloud : Yolande de SEGONZAC 0670631779
Suresnes : Serge HUDE 0977311407
Vanves : Michéle BARREAU 0682773405
Vaucresson : Marc LECONTE 06 08 34 58 93

Contacter un bénévole délégué de commune

Bénévoles en lien avec des partenaires médicaux
sociaux et associatifs de leur commune

Antony Michel CORTIAL 0962378729
Asniéres Danielle COMPARIN 0674758999
Bois-Colombes Francine TANNIER 0962378729
Boulogne-Billancourt  Frangoise GUINEL 06079812 36
Bourg-la-Reine Christian THOMAS 0750 64 27 45
Chatenay-Malabry Dominique PAOLI 0628307527
Chatillon Mathilde ALTMAN 06 832080 05
Chaville Michéle DRIOUX 06 8490 24 86
Clamart Georges VANTU 0679177346
Clichy Michel GIRARD 014758 55 26
Colombes Chantal DOUZIECH 0962378729
Courbevoie Daniéle DUBOST 0143341720
Fontenay-aux-Roses  Danielle DELATTRE 06 82 38 49 56
Garches Dominique LECONTE 062073 05 40
Issy-les-Moulineaux ~ Michéle BARREAU 0682 77 3405
La-Garenne-Colombes  Catherine STRICKER 09 62 37 87 29
Levallois-Perret Michel GIRARD 014758 55 26
Meudon Michel DOUCIN 06 153066 59
Malakoff Christian ROSSIGNOL 06 47 48 37 30
Montrouge Georges VANTU 0140957607
Nanterre Frangoise le BARON 06 82 8009 50
Neuilly/Seine Michele MILLARD 0962378729
Rueil-Malmaison Michel RIGAULT 0147080392

Saint-Cloud Yolande de SEGONZAC 0670631779
Sevres Michele DRIOUX 06 8490 24 86
Suresnes Marc LECONTE 06 08 34 58 93
Vanves Michele BARREAU 06 8277 34 05
Vaucresson Marc LECONTE 0608 34 58 93

Rencontrer et échanges avec d'autres familles

Pour tout renseignement
0962 3787 29 ou 92@unafam.org

Réunions d’'information et de convivialité
Asnieres Centre Administratif salle «ancien tribunal »
16 place de I'Hotel de Ville
Les 3¢ jeudi de chaque mois - 14h30 a 17h
Saint-Cloud Maison de I'’Amitié - 18 rue des Ecoles
En général le 1* samedi de chaque mois
14h30 a 17h (sauf jours fériés)
Nombre de participants limité - Inscription
obligatoire : Unafam.saintcloud@orange.fr
Fontenay- Espace Loisirs Séniors
aux- Roses 11-13 rue Jean-Jaures
Le 3¢ samedi de chaque mois - 14h30 a 17h
Suresnes Maison des Associations
L'Escapade 100 rue de la République
Les 1%" lundi de chaque mois - a partir de 14h

Groupes d'entraide - Groupes de parole

Groupe de parole
Animée par un psychologue et un bénévole de I'Unafam 92
Bois-Colombes / Saint-Cloud / Fontenay-aux-Roses

Groupe spécifique
Fréres & Sceurs et Grands-Parents
Formations des familles

Atelier d’entraide Prospect Famille
Animé par des bénévoles formés (3 jours)

Journée d’Information Troubles Psychiques
Animée par un psychologue
et un bénévole de I'Unafam 92 (1 journée)

Mieux communiquer avec son proche bipolaire
Animée par un psychologue et un bénévole (1,5 journée)

Mieux accompagner un proche
souffrant de schizophrénie
Animée par un psychologue et un bénévole (1 journée)

Formations gratuites - inscription obligatoire

PERMANENCE SPECIALISEE
Permanence avec une infirmiére psychiatrique bénévole
Information sur les prises en charge en psychiatrie
Fontenay-aux-Roses sur rendez-vous : 06 51 32 88 94
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Soutenir les proches vivant i‘i

avec des troubles psychiques
Les Groupes d'Entraide Mutuelle (GEM)

L’'un de vos proches

Reconnue d'utilité publique
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