
 
 

 

Un module e-learning sur : 

« Adapter sa communication avec un proche souffrant de 

troubles bipolaires » 

 

 

 

 

L'Unafam lance un module de formation en ligne pour adapter sa 

communication avec un proche souffrant de troubles bipolaires. Pour y accéder, 

cliquez sur www.formaidants.fr, créer un compte puis suivre les instructions 

 

Lien vers vidéo de présentation : https://youtu.be/4snFRCQhCO0.  

 

SE FORMER 
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