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MALADES ET/OU HANDICAPEES PSYCHIQUES
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Colloque a Quimper
Vendredi 10 juin 2022
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Le barometre de 'TUNAFAM, récemment publié met en évidence deux constats marquants : 89 % des
personnes interrogées déclarent que leurs proches n'ont pas accés a un logement accompagné et 30%
des personnes sondées affirment que leur proche vit chez eux.

La psychiatrie a connu de nombreuses évolutions sociales et institutionnelles jusqu’a s’exercer hors les
murs, ce qui nécessite de penser conjointement le soin, 'accompagnement et 'habitat.

L'habitat doit pouvoir répondre aux aspirations et aux capacités des personnes en situation de handicap,
citoyens a part entiére, tout en considérant les préoccupations des familles en termes de protection et
de sécurité. Ce soutien par I'habitat doit étre durable pour participer au rétablissement des personnes
concernées. Puis |'age venant, il doit pouvoir s’adapter en considérant a la fois les problémes psychiques,
les comorbidités et les déficiences dues a I'age.

Différentes formules coexistent : établissements de soins, hébergements collectifs adaptés, habitat
inclusif, logements ordinaires accompagnés... Ce panel de solutions permet d’envisager la notion de
parcours, a condition de créer des passerelles et de faciliter 'expérimentation de différents dispositifs.
Pour autant cette offre en matiere d’habitats et d’accompagnements est-elle suffisamment diversifiée et
effectivement déployée ? Laccés a ces dispositifs est-il toujours possible et dans des délais
raisonnables ?

Une réflexion sur I'habitat nécessite une approche pluridisciplinaire et territorialisée. Lorsqu'il existe,
le Conseil Local de Santé Mentale constitue un outil intéressant. Il offre un espace d’échanges, favorise
les partenariats, la coopération des acteurs et la transversalité. D’autres dispositifs réunissant les
bailleurs et les financeurs impliqués dans le logement accompagné existent également.

Au cours d'une vie les besoins évoluent, multiplier les propositions est donc fondamental. Accompagner
les transitions dans un parcours de vie suppose un décloisonnement des pratiques professionnelles et
la mise en place effective de passerelles pour les personnes concernées. Cette dynamique incite les
professionnels du soin et de I'accompagnement a travailler ensemble, au-dela de leur propre structure
ou établissement afin de coordonner les parcours. Ce constat prend une acuité particuliere face au
vieillissement des personnes en situation de handicap psychique et pousse les structures & penser au-
dela de leur champ d'intervention.

Ces questions nous invitent a reconsidérer les pratiques, réinventer et innover. Face a la singularité des
parcours, une réflexion globale et une co-construction des projets d'habitats est nécessaire et doit nous
préserver de toute forme de standardisation et normalisation des réponses. De nombreuses initiatives
sont porteuses d’espoir, ce colloque a pour ambition de les valoriser et mieux les faire connaitre.

Les différents intervenants de ce colloque : sociologue, travailleurs sociaux, médecin, élus, proches
aidants et bénéficiaires eux-mémes feront part de leurs expériences pour nourrir cette réflexion sur
I'élaboration des projets en matiére d’habitats.
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Accueil des participants - Café

Ouverture du colloque par Frangois HEISSAT - Délégué régional - UNAFAM Bretagne

Suivie des interventions de :

Matthieu STERVINOU - Adjoint chargé de la solidarité et des handicaps - Vice-président du CCAS de Quimper
Maél DE CALAN - Président du Conseil Départemental du Finistére

Jocelyne POITEVIN - Vice-Présidente de la commission de I'action sociale - Conseil Départemental du Finistere
Stéphane MULLIEZ - Directeur Général de I’ARS Bretagne

Marie-Jeanne RICHARD - Présidente de 'UNAFAM

Animation de la journée
Jean-Luc CHARLOT- grand témoin et Bruno SALAUN - modérateur

« Le Pari de I'Habitat »
Accessibilité universelle et concept de qualité de vie
Jean-Luc CHARLOT- Sociologue - Coordinateur national du GIHP

Les dispositifs existants

Les réussites - les points d'achoppement - les critéres défendus par TUNAFAM dans les projets d’habitats
Jean-Frangois GIOVANETTI - Pilote du groupe technique « logement et accompagnement » UNAFAM
Marie-Jeanne RICHARD - Présidente de FUNAFAM

Le regard des personnes concernées
Membres du GEM I’Envol et résidents de la résidence MADEN de Quimper

Pause Déjeuner

Regards croisés : Accompagner les capacités pour une qualité de vie

e L’attente des personnes concernées et de leurs familles
Lydia Bardin - Assistante sociale - UNAFAM

e « L’importance du lieu de vie dans la réhabilitation psychosociale »
Docteur Frangoise DUVAL - Médecin Psychiatre au centre Hospitalier de Brest et témoignage d’un usager

o « Santé mentale, et si on commencait par le logement » - Présentation du dispositif « un chez soi d’abord »
Gilles MAZE - Responsable du pdle santé précarité - Coallia

Interméde du GEM I’Envol de Quimper

Regards croisés : Faire émerger de nouvelles perspectives pour dessiner I'avenir
e CLSM : Un outil de concertation entre élus, professionnels, usagers

Fragan VALENTIN-LEMENI - Adjoint au Maire de Brest, chargé de la promotion de la santé physique et
psychique, réduction des inégalités de santé et Elie TERREAUX - Chargée de mission au CLSM de Brest

o Vieillissement et handicap : Innover face a la dépendance croissante de personnes handicapées psychiques en
foyer de vie - Retour d’expérience
Sandrine FADIER - Directrice du Foyer de vie d’lffendic - ALAPH et Mireille MASSOT - Administratrice ALAPH

Cloture du colloque régional par Marie-Jeanne Richard - Présidente de TUNAFAM



Inscription au colloque
Tarifs :
o Personnes adhérentes a 'UNAFAM : 0 €
Ce tarif est réservé aux adhérents a titre individuel
o Elus, professionnels et associatifs : 20 €
Ce tarif concerne les personnes qui bénéficient d'une prise en charge par leur organisme

o Tous publics : 5 €
Ce tarif s’adresse également aux collectivités, aux associations et aux établissements adhérents a 'lUNAFAM

Restauration

o Possibilité de déjeuner sur place - Réservation obligatoire
o Restaurant le Citéade a 200 m au 5 rue Maréchal Joffre
Tarif :

o 15 euros

Modalités d’inscription
o Scanner le QR code, compléter le formulaire d'inscription et payer en ligne.

Accessible également a partir de ce lien :
https://www.helloasso.com/associations/unafam-bretagne/evenements/quels-habitats-pour-les-
personnes-en situation-de-handicap-psychique-2

o Ou compléter le bulletin ci-joint, accompagné du cheque correspondant, a I'ordre de 'lUNAFAM Bretagne.
Les adresser par courrier a I'attention de Frangois HEISSAT, au 21 avenue des Cottages - 35400 Saint-Malo.
Le dossier devra étre envoyé avant le 20/05.

o En cas de réglement par mandat administratif, nous vous remercions de bien vouloir nous contacter afin
d’obtenir le RIB, par mail a bretagne@unafam.org ou par téléphone au 06.28.61.34.28

Se référer a la réglementation en vigueur a la date de I'évenement
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