Permanence téléphonique et inscriptions
tous les jours de 9h a 17h

Le Répit

DES AIDANTS et do répit dans FAIn repit-aidants@ch-bourgOL.fr

Résidence Emile Pélicand

ACtiVitéS IeS merCrEdiS de 14h é 16h 10 avenue Louis Jourdan - Bourg-en-Bresse

Programme

Entretenir sa
mémoire

ATELIER CREATIF
Peinture pouring

B SOPHROLOGIE

Chanteurs
« Laure et Ludovic »
M Parc de la résidence

Emile Pélicand
(Annulé en cas de pluie)

Entretenir sa Sortie Lac Montrevel
mémoire Pique-nique

(Annulé en cas de pluie)

ATELIER CREATIF
Mosaique

SOPHROLOGIE
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