Caisse nationale de
salidarité pour Iaulonomie

SAMEDI 25 AVRIL 2026
Chateau de Bressieux CHS de BASSENS
Formation gratuite pour les familles afin de mieux comprendre et accompagner les
enfants et adolescents en difficulté psychologique ou comportementale.

Objectifs de la formation

Cette formation est destinée aux parents, proches et aidants qui souhaitent :
e Comprendre le développement psychique de I’enfant et de 1’adolescent
Repérer et appréhender les difficultés psychologiques
Différencier signes, symptomes et troubles
Savoir formuler une demande d’aide et identifier le réseau de professionnels intervenant aupres des jeunes
Comprendre la prise en charge du jeune et de son entourage

Contenu et animation

e Journée compléte de 9h 30 a 17h

e Animée par un neuro psychologue spécialisé enfants/adolescents et un bénévole de 'UNAFAM concerné par
la maladie psychique d’un proche

e Repas offert et participation gratuite

MODALITES PRATIQUES
e Formation gratuit — groupe limité a 8 personnes pour favoriser I’échange et I'accompagnement .
Repas du midi avec les animatrices,
Inscription préalable obligatoire ( nombre de place limité)
Fiche de pré-inscription a retourner
Formation non ouverte aux professionnels

FICHE D’INSCRIPTION
Formation : troubles du comportement de I’enfant et adolescent
(a envoyer par courriel a:73@unafam.org) ou par courrier a UNAFAM 73 - Maison des Associations 67 ,Rue St Frangois de Sales 73000
CHAMBERY .

Samedi 25 avril 2026 de9h30a17 h 30

Je m’inscris a la formation ( 2 personnes d’une méme famille sont acceptées ) .

NOM e PTENOM § e s

AGIESSE & ettt e b s bbb s e

CP i, VIl & i

TélL 1. €-mail

Relation avec le ou la personne concernée ( parent - frére -SCRUr-ami : .....cccceeeeeercereeserunnnnns )

Age de I’'enfant ou de I'adolescent

LIEU : Chateau de Bressieux CHS de la Savoie 73000 BASSENS

Je m’engage a respecter les valeurs de ’Unafam : confidentialité — pas de jugement — écoute — respect et souci de la personne.

Je m’engage a participer a la journée d’information . En cas d’impossibilité je m’engage a prévenir au moins 8 jours avant afin de
laisser sa place a une personne en liste d’attente .

Je suis avertie que la formation ne pourra s’ouvrir qu’avec un nombre minimum de 6 personnes -

Date :



mailto:73@unafam.org

