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87300 BELLAC 

Vous avez 
un proche souffrant 

de troubles 
psychiques ?

Venez à nos 
cafés 

rencontres !

Le deuxième jeudi 
de chaque mois

Dates 2026
12/03, 09/04, 11/06, 09/07, 
13/08, 10/09, 08/10, 12/11, 

10/12

Le café-rencontre est un moment 
de partage amical et convivial qui 
s'adresse aux familles (parents, 
conjoints, fratries, enfants...) et 

amis accompagnant une personne 
en souffrance psychique.

Gratuit 
Ouvert à tous 




