



9h15 - 11h30:  Atelier autour du rire (inscription obligatoire) 

12h - 13h30: Pique-nique des aidant.e.s (sortie du sac)

13h30 - 15h : Projection du film parole d'aidant.e.s puis

partage des ressentis

13h30-16h30: Présence et renseignements des acteurs

locaux de l'aide aux aidant.e.s 


