
Mars 2021 

Les trucs à savoir 

 

Lundi :   14h-17h30 

 Mardi : 9h-17h 

Mercredi :  le Gem est fermé 

17h30-20h  RDV au  Cinéma 

Jeudi : 9h-17h 

Vendredi: 9h30-18h ou 21h 

Samedi ou dimanche : selon programme 

Week-end 

Le Chat qui Tousse  est ouvert deux wee-

kends par mois 

Les activités et sorties sont proposées par les 

adhérents et les animatrices selon une pro-

grammation établie au début de chaque 

mois .  

Une participation financière sera demandée 

selon les activités . 

Les adhérents souhaitant participer aux repas 

ou sorties doivent impérativement réserver 

en appelant ou s’inscrivant au GEM. 

0492710869 

lechatquitousse@free.fr 

Les horaires d’accueil 

 

 

 

PROGRAMME 

Information 

 

 Pour des raisons sanitaires les nombre 

d’adhérents est limité dans les locaux 

MERCI DE VOUS INSCRIRE 

 Merci de vous inscrire impérativement 

pour toute activité. 

Les repas collectifs sont suspendus jus-

qu'à nouvel ordre. 

Merci de respecter les gestes barrières et 

de venir avec votre masque. 

 

 

   Nathalie: congés 1er au 7 mars inclus 
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    LE CHAT QUI TOUSSE              MARS 2021 
 

 

Lundi  1er  mars 

Accueil 9h30-12h 

14h30 marche 

Mardi 2 mars 

fermé 

Mercredi  3 mars 

Permanence téléphonique  

Jeudi  4 mars 9h-17h 

fermé 

Vendredi 5 mars 9h30-18h 

Sophrologie   

14h30 atelier écriture 

Dimanche 7 mars 

fermé 

Lundi 8 mars 

14h30 marche 

Mardi 9 mars 

9h-17h 

Réunion journal 14h 

Mercredi  10 mars 

permanence téléphonique 

Jeudi  11 mars 

9h-17h 

Sortie ressourcerie 

 

 

 Vendredi 12 mars 9h30-18h 

Sophrologie 

Atelier écriture  

Samedi 13 mars 

Sortie  marché/ Blachère 10h-17h 

Lundi 15 mars 14h 

Réunion compta bureau salariées 

16h un temps de mémoire  

pour Patrick 

Mardi 16 mars 

Accueil 9h-17h 

Culture générale 

Mercredi 17 mars 

permanence téléphonique 

Jeudi  18 mars 

Atelier photo 

Sortie action 

Vendredi 19 mars 

Sophrologie 

Atelier écriture  

Dimanche 21 mars 

sortie 10h-17h 

Lundi 22 mars 

14h 30 marche 

 

 

Mardi 23 mars 

9h-11h30 accueil 

12h-14h réunion de réseau 

( l imité )  

14h-17h accueil 

Mercredi 24 mars 

permanence téléphonique 

Jeudi 25 mars 

9h-17h 

Atelier photo 

 accueil 

Vendredi 26 mars9h30-18h 

Sophrologie 

Atelier écriture  

Dimanche 28 mars 

10h-17h 

Accueil 

Lundi 29 mars 

14h30  marche 

Mardi 30 mars 

Accueil 9h-17h 

Réunion de bureau 14h 

Mercredi  31 mars 

permanence téléphonique 


