Connexions

Familiales —
TPL Borderline

Programme de psychoeéducation pour les
proches d'adultes souffrant d'un trouble
de la personnalité borderline

v Mieux comprendre le trouble et
accompagner votre proche

+ Apprendre des compétences
relationnelles

+ Réduire la souffrance
éemotionnelle

« Echanger avec d'autres
personnes vivant une
situation similaire
et partager vos stratégies

'.. Réunion d’information le vendredi 24 avril
- a 16h30 au 410 chemin de La Barre, 83000 Toulon

Inscrivez-vous des maintenant !

Le groupe démarrera en septembre selon les
modalités choisies lors de la réunion d’information

Aurélie CECCHINI

—

Coordinatrice du programme
061853 2656

L‘averir se constrult ensemble

¥ avens To.Remece)




