
Triade
Consultations et thérapies pour les couples, 

les familles et de guidance parentale1, avenue de la Peyrinie - Z.A Bel-Air - 12000 Rodez
www.triade-rodez.fr 

Pour un rendez-vous ou tout renseignement vous pouvez téléphoner au

07 66 15 69 66

ou joindre le secrétariat  
de l’Association Emilie DE RODAT au 05 65 77 30 20
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Créé en 1991 et géré par l’Association Emilie DE RODAT, loi 1901 à but non lucratif, 
ce service participe à une politique de prévention et s’inscrit dans le dispositif départemental 

d’Action Sociale.



Triade
est un service de consultations  

et de thérapies  
pour les couples, les familles

 et de guidance parentale.

Triade est un lieu de parole, de soutien,
d’échange et de communication.

Si vous éprouvez des difficultés de 
communication ou de relation :

• Dans votre vie familiale :
- �à la maison les relations sont tendues, 

conflictuelles,
- la communication perd de sa qualité,
- �certains comportements de vos enfants, 

petits ou adolescents vous inquiètent,
- �en tant que parent vous vous sentez 

en difficulté,
- �votre famille a du mal à faire face  

à un événement particulier ou  
à une situation nouvelle.

• Dans votre vie de couple :
- vous n’arrivez plus à dialoguer,
- votre couple traverse une crise,
- �vous avez le sentiment d’être 

dans une impasse.
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