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Centre de Jour édifié sur la Seine, en plein 
cœur de Paris, L’Adamant accueille des adultes 
souffrant de troubles psychiques, leur offrant 
un cadre de soins qui les structure dans le 
temps et l’espace et les aide à renouer avec 
le monde, à retrouver un peu d’élan. L’équipe 
qui l’anime est de celles qui tentent de résister 
autant qu’elles peuvent au délabrement et à 
la déshumanisation de la psychiatrie. 
Ce film nous invite à monter à son bord pour 
aller à la rencontre des patients et soignants 
qui en inventent, jour après jour, le quotidien. 

Séance suivie d’un échange avec Frédéric Laik, 
adhérent du GEM L’Albatros (Metz)

Sur L’Adamant
documentaire de Nicolas Philibert (France | Japon | 
2022 | 109 min)  
Ours d’Or du Meilleur Film à la 73e Berlinale 

Programme en ligne 

Diffusion

Tarif apprenant : 8,10 €  
Tarif groupe (à partir de 10 pers.) : 5,45 €

Avec les Groupes d’Entraide Mutuelle 
(GEM) Camille Claudel et L’Albatros (Metz) 
et l’Union Nationale de Familles et Amis de 
personnes Malades 57 (UNAFAM)


