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Chers adhérent(e)s, chers ami(e)s, chers partenaires,

Nous avons le plaisir de vous inviter a 'assemblée annuelle de 'Unafam35,
le samedi 11 mars 2023 de 9h a 12h30
a I'Institut de Formation des Professionnels de Santé IFPS
15, rue du bois Perrin a Rennes.

Les bénévoles de la délégation vous présenteront les activités menées tout au long
de I'année 2022 et les perspectives 2023.

Le theme d’échanges retenu cette année est :
« Le rétablissement pour les nuls »

Pour nourrir nos échanges, nous accueillerons une personne ressource, Sarah
Jolly, qui anime des ateliers du rétablissement au CHGR et au GEM I’Antre2 ainsi
que des professionnels du Centre Référent Régional en Réhabilitation
psychosociale de Bretagne (C3RB) le Dr Levoyer, psychiatre et Cyrielle Guy,
chargée de mission.

Nous vous espérons trés nombreux a cette rencontre annuelle conviviale qui
débutera par un café d’accueil a 9h.

Cette assemblée est aussi pour nous l'occasion de remercier vivement nos
adhérents qui soutiennent par leur adhésion et leurs dons les actions menées par
I'Unafam nationale et la délégation 35ainsi que nos partenaires qui, par leurs
subventions et leur soutien, nous permettent d’exister. Toutes ces contributions
nous sont indispensables pour poursuivre nos actions.

Au plaisir de vous rencontrer bientot,
Jean Yves Blandel, délégué départemental Unafam35
Contact : 35@unafam.org

02 9953 8893
www.unafam35.org
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Calendrier des actions a venir :

souffrant de troubles
schizophréniques »

(date a confirmer)

Réunions/formations Quand ? ou? Pour ?
Bureau, (chaque ler mercredi du Mercredi 15" mars 23 local Membres du bureau et
mois) invités
Journée d’info « troubles Samedi 25 février 23 Local Toutes personnes
psychiques » aidantes adressées par les
accueillants ou autres
canaux d’information
Assemblée Annuelle Samedi 11 mars 23 IFPS Adhérents, partenaires et
politiques + Tout public
Prospect 16,17, 18 mars 2023 local Toutes personnes
aidantes adressées par les
accueillants
« mieux communiquer avec son Samedis 8 avril matin pour local Toutes personnes
proche bipolaire » le e-learning & 22 avril 23 aidantes adressées par les
toute la journée accueillants ou autres
canaux d’information
Réunion de bénévoles A programmer IFPS Bénévoles et adhérents
« mieux accompagner un proche Samedi 3 juin 23 local Toutes personnes

aidantes adressées par les
accueillants ou autres
canaux d’information

Journée régionale santé mentale

« Contrainte dans le soin :
partageons nos savoirs pour mieux
s’en passer ! »

Avec le CAPPS Bretagne, 1’ EREB &
France Asso Santé

Mardi 6 juin 2023

Ateliers des
Capucins, a
Brest

Professionnels et RU,
Associations...

Qu’est ce qui se passe a PUNAFAM35 ?? : consulter notre site UNAFAM35
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