LCEQUIPE RESPONSABLE

Pr Dominiqgue DRAPIER
Chef de Pdle

Dr David LEVOYER
Médecin psychiatre coordonnateur

Corinne LE DU - THORAVAL
Cadre Supérieure de Santé

Vincent LEPAGE
Cadre de Santé

Laurence RENOUX
Morgane CHOUIN
Infirmiéres

LES PROFESSIONNELS
ASSOCIES

Anne-Sophie BOULAU Ass. sociale
Murielle GUILLERY Neuropsychologue
Herveline LAVANANT Infirmiere
Jacques SOULABAILLE Infirmier

www.crefap.fr

CONTACT

Pour nous contacter, vous pouvez :

nous joindre par téléphone aupres d’une
infirmiére :
02.99.87.55.78

nous écrire par voie postale :

CREFAP
12, rue Franz Heller Batiment F
35700 RENNES

nous écrire par messagerie sur le
courriel : crefap@ch-guillaumeregnier.fr

venir nous rencontrer dans nos locaux
(a l'adresse ci-dessus) apres contact
téléphonique.
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CENT
RESSDURCE

FAMILLES

MALADIES PSYCHIGUES

POLE HOSPITALO-UNIVERSITAIRE
DE PSYCHIATRIE ADULTE

% Hospitalier
Guillaume REGNIER



Le Centre REssource FAmilles & Maadies Psychiques
s’adresse aux familles ayant un proche
souffrant d’'une maladie psychique, que ces
troubles soient soupconnées, débutants ou
constitués.

Il vise a I'échelle de l'llle et Vilaine, et des

départements limitrophes a accueillir les
familles de maniére personnalisée :

2 proposer, aux familles et a leur proche une
aide au diagnostic de ces troubles et a
I'évaluation de leur retentissement fonctionnel
sur le quotidien ;

< les informer sur les données récentes et
actualisées en matiére de troubles psychiques ;

2 soutenir et accompagner durablement les
familles afin qu’elles retrouvent espoir et estime
d’elles-mémes ;

2 leur offrir des soins spécifiques et adaptés
aux difficultés ou souffrance qu’elles vivent tout
au long de la maladie de leur proche ;

2 réfléchir avec elles a des actions conjointes
et des alternatives innovantes en matiere de
prévention de ces troubles et de lutte efficace
contre leur aggravation, en matiere de lutte
contre la stigmatisation

2 d'informer les professionnels du sanitaire sur
les "interventions thérapeutiques de pointe ou
de référence" dans le champ des maladies
psychiques

2 de sensibiliser, d'informer et de former les
professionnels du champ médico-social, social
et associatif aux ressources disponibles en
matieére d’accompagnement des familles ainsi
gque dans le champ des maladies et du
handicap psychique
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