
  Planning du mois de janvier 2026 - GEM Oasis V2 : 
Portable : 06.58.70.07.88 Fixe : 09.54.44.35.54 Courriel : gem.oasis@gmail.com 
Adresse : 16 Bd du Petit Château 95600 EAUBONNE 

 

Lundi 
 

14h à 18h 

 5 
AUTOGESTION  

(14h-18h) 

12 
AUTOGESTION 

(14h-18h) 

19 
AUTOGESTION 

(14h-18h) 

26 
AUTOGESTION  

(14h-18h) 

Mardi 
 

10h30 à 
17h30 

 6 
Sortie à Mériel 

14h : Randonnée 
 

13 
14h : Peinture 

16h : On fête l’anniversaire de 
Marjana 

20 
14h : Théâtre 

16h15 : Réunion planning 
 

27 
Sortie à Saint-Gratien 

14h : bowling 
5€ de participation sur 

réservation 

Mercredi 
 
14h00 à 17h30 

 7 
14h : Théâtre 

14 
Sortie à Saint-Ouen l’Aumône 
13h : On va au cinéma Utopia 

2€ de participation sur 
réservation 

21 
Sortie à Paris 

10h : Atelier art de la laine et couture 
Ramener laine et tissu 
Gratuit sur réservation 

28 

14h : Peinture 

Jeudi 

10h30 à 
17h30 

1 
Jour de l’an 

GEM FERME 

8 
14h : Ludothèque animée par Marlig 

Ou 
14h : Couture animée par Edwige 

14h : Réunion du C.A. (réservée aux membres élus) 
Sortie à Paris 

16h30 : On va voir le spectacle « Lumière en Seine » 
au parc Saint-Cloud 

12€ de participation sur réservation 

15 
14h : Couture animée par Edwige 

22 
14h : Ludothèque animée par Marlig 

Ou 
14h : Couture animée par Edwige 

 

29 

14h : Couture animée par Edwige 
16h : On fait le pot de départ de Waoudé 

 

Vendredi 

10h30 à 
17h30 

2 
11h : Repas partagé organisé par Waoudé 
Au menu : Pastel au thon, quiches et 

salade composée 
5€ de participation sur réservation 

14h30 : Peinture 

9 
AUTOGESTION  

(14h-18h) 
14h : Réunion du C.A. (réservée aux membres élus) 

16 
11h : Repas partagé avec Manon : 

Mont d’or et sa saucisse de Morteaux 
5€ de participation sur réservation 

14h30 : Peinture 

23 
11h : repas partagé : 
Spaghetti bolognaise 

5€ de participation sur réservation 
14h30 : Groupe de parole animé par Manon  

30 

14h : On fait le ménage 

16h : Collation d’après ménage 

Samedi 
 

10h30 à 
17h30 

3 
Sortie à Paris 

13h : On va au festival du Merveilleux 
7€ de participation sur réservation 

10 
AUTOGESTION  

(14h-18h) 

17 
Sortie à Paris 

13h : On va voir l’expo « Amazonia, 
créations et futur autochtone » au musée 

du quai Branly 
Gratuit sur réservation 

24 
13h : On va voir l’expo « Geluck expose le 

chat » au musée Maillol 
6€ de participation sur réservation 

31 

Sortie à Paris 
13h : On va faire une excursion en réalité virtuelle 

« L’horizon de Kheops » 
12€ de participation sur réservation 

Dimanche 
 

14h à 18h 

4 
AUTOGESTION 

(14h-18h) 

11 
AUTOGESTION  

(14h-18h) 

18 
AUTOGESTION 

(14h-18h) 

25 
AUTOGESTION 

(14h-18h) 

 

Joindre l’animateur David au 06.58.70.07.88 Le parrain : Site GEM FALRET : www.gem-falret.fr 

Joindre la coordinatrice Stella au 06.71.23.96.47 
 

mailto:gem.oasis@gmail.com
http://www.gem-falret.fr/


 


