
UNAFAM 56 - MORBIHAN     CALENDRIER DES ACTIVITES 2026
    Union Nationale des Familles et Amis des Personnes Malades et/ ou Handicapées Psychiques

Tél : 06.47.47.47.67 "Et si vous veniez échanger avec des personnes vivant des situations proches des vôtres"
email : 56@unafam.org

Les Bénévoles du Morbihan vous accueillent aux adresses suivantes :

LORIENT Maison des associations, 5 place Bonneaud, 1er étage salle 112
CAUDAN MDU (Maison des usagers) - EPSM Charcot, Le Trescoët

QUIMPERLE Maison des associations, 2bis allée Coat Kaër

  JANVIER   FÉVRIER   MARS   AVRIL   MAI   JUIN   SEPTEMBRE   OCTOBRE   NOVEMBRE   DECEMBRE

RENCONTRES 
des familles 

LORIENT 1er mardi du mois
18h/20h

mar 6-janv mar 3-févr mar 3-mars mar 7-avr mar 5-mai mar 2-juin mar 1-sept mar 6-oct mar 3-nov mar 1-déc

PERMANENCES CAUDAN - Charcot 4ème jeudi du mois  
15h/17h

jeu 22-janv jeu 26-févr jeu 26-mars jeu 23-avr jeu 28-mai jeu 25-juin jeu 24-sept jeu 22-oct jeu 26-nov
jeu 17-déc

(*)

  JANVIER   FÉVRIER   MARS   AVRIL   MAI   JUIN   SEPTEMBRE   OCTOBRE   NOVEMBRE   DECEMBRE

ACCUEILS
sur Rendez-vous 

LORIENT 2ème mercredi du 
mois  10h/12h

mer 14-janv mer 11-févr mer 11-mars mer 8-avr mer 13-mai mer 10-juin mer 9-sept mer 14-oct
mer 18-nov

(**)
mer 9-déc

3ème jeudi du mois 
17h30/19h30

jeu 15-janv jeu 19-févr jeu 19-mars jeu 16-avr jeu 21-mai jeu 18-juin jeu 17-sept jeu 15-oct jeu 19-nov jeu 17-déc

QUIMPERLE 1er mercredi du mois 
16h30/18h30

mer 7-janv mer 4-févr mer 4-mars mer 1-avr mer 6-mai mer 3-juin mer 2-sept mer 7-oct mer 4-nov mer 2-déc

(*) Attention : 3ème jeudi du mois en décembre
(**) Attention : 3ème mercredi du mois en novembre

   Depuis 1996 la Délégation UNAFAM du Morbihan participe aux semaines d'information sur la santé mentale



UNAFAM 56 - MORBIHAN     CALENDRIER DES ACTIVITES 2026
    Union Nationale des Familles et Amis des Personnes Malades et/ ou Handicapées Psychiques

Tél : 06.47.47.47.67 "Et si vous veniez échanger avec des personnes vivant des situations proches des vôtres"
email : 56@unafam.org

Les Bénévoles du Morbihan vous accueillent aux adresses suivantes :

AURAY 4 rue du Docteur Laënnec

VANNES APF 8 rue des frères Lumière / Maison des associations : 31 rue Guillaume Le Bartz

St AVE MDU (Maison des usagers) - Hôpital de St AVE, 22 rue de l'Hôpital

  JANVIER   FÉVRIER   MARS   AVRIL   MAI   JUIN   SEPTEMBRE   OCTOBRE   NOVEMBRE   DECEMBRE

RENCONTRES 
des familles 

VANNES
(APF)

1er mardi du mois
18h/20h

mar 6-janv mar 3-févr mar 3-mars mar 7-avr mar 5-mai mar 2-juin mar 1-sept mar 6-oct mar 3-nov mar 1-déc

PERMANENCES AURAY 2ème samedi du mois  
10h/12h

sam 10-janv sam 14-févr sam 14-mars sam 11-avr sam 9-mai sam 13-juin sam 12-sept sam 10-oct sam 14-nov sam 12-déc

St-AVE (Hôpital)
MDU

4ème mercredi du 
mois  16h/18h

mer 28-janv mer 25-févr mer 25-mars mer 22-avr mer 27-mai mer 24-juin mer 23-sept mer 28-oct mer 25-nov mer 16-déc

  JANVIER   FÉVRIER   MARS   AVRIL   MAI   JUIN   SEPTEMBRE   OCTOBRE   NOVEMBRE   DECEMBRE

ACCUEILS
sur Rendez-vous 

VANNES
(maison des assos)

2ème mardi du mois
10h/12h

mar 13-janv mar 10-févr mar 10-mars lun 14-avr mar 12-mai mar 9-juin mar 8-sept mar 13-oct mar 10-nov mar 8-déc

VANNES
(APF)

3ème jeudi du mois 
17h30/19h30

jeu 15-janv jeu 19-févr jeu 19-mars jeu 16-avr jeu 21-mai jeu 18-juin jeu 17-sept jeu 15-oct jeu 19-nov jeu 17-déc

(*) Attention : pourrait être modifié

   Depuis 1996 la Délégation UNAFAM du Morbihan participe aux semaines d'information sur la santé mentale


