GROUPE DE PAROLES DE SENS
Lieu : Maison de I'Udaf au 2, Cours Chambonas 89100 SENS

Animatrice : Mme Marie-Chantal CONTE, Psychothérapeute

Coordinatrices : Bénévoles Unafam Mme Marie Piatti et Nadette Lingier

Accueil des 17h30, une collation vous sera offerte

Horaire du groupe de parole : 18h/ 20h

Calendrier 2025

Jeudi 9 JANVIER

Période de vacances JUILLET

Jeudi 6 FEVRIER

Période de vacances AOUT

Jeudi 6 MARS

Jeudi 11 SEPTEMBRE

Jeudi 3 AVRIL

Jeudi 2 OCTOBRE

Jeudi 15 MAI

Jeudi 6 NOVEMBRE

Jeudi 5JUIN

Jeudi 4 DECEMBRE

Una participation financiere de 5 € pour chaque séance.

Une adhésion a I'Unafam vous sera proposée apres la 2éme séance

Témoignages

« Cela me permet une pause, je me sens redynamisé par le partage, en
apprenant de nouvelles facons de faire, j’ai pu renouer le dialogue avec
mon proche tout en me préservant »
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