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REUNIONS D'ECHANGE ET DE CONVIVIALITE
Destinées a I’entourage familial

0 Réunion d’Antenne Nord

Chaque 3éme jeudi du mois. De 14h30 a 17h
Centre Administratif (Grand Théatre)
16, Place de I’'Hotel de Ville - Salle 7 — ASNIERES
Dates : 15/09; 20/10; 17/11; 15/12 et le 19/01/23

0 Réunion d’Antenne Centre

Le 1er samedi du mois. De 14h30a 17h
Maison de ’Amitié - 18, rue des Ecoles SAINT-CLOUD
Places limitées. S’inscrire par mail:

unafam.saintcloud@orange.fr
Dates : 08/10; 05/11; 03/12 et le 07/01/23

0 Réunion d’Antenne Sud

Chaque 3éme samedi du mois. De 14h30 a 17h30
I’Espace Loisir Seniors
11/13, rue Jean Jaurés, FONTENAY AUX ROSES
Dates : 17/09 ; 22/10 ; 19/11; (déc date a confirmer)

0 LEscapade (Café rencontre) :

Le ler lundi du mois. A partir de 14h.
Maison des Associations de Suresnes
100 rue de la République SURESNES
Dates : 03/10; 07/11; 05/12 et le 09/01/23

ENTRETIENS INDIVIDUELS : ECOUTE ET INFORMATION

17 Points d’accueil Unafam dans le 92.

Des bénévoles formés et concernés par un proche atteint
de troubles psychiques sont la pour vous accueillir.
Retrouvez la liste des points d’accueil sur :
www.unafam.org/hauts-de-seine/accueil-permanences

ESPACE FRERES ET SCEURS

Un espace de parole libre destiné aux fréres et soeurs des
personnes souffrant de troubles psychiques. Les
rencontres sont animées par une psychologue clinicienne
et un bénévole Unafam.

Echanges autour de thématiques choisies par les
participants, comme par exemple :

- les difficultés rencontrées pour faire des choix de vie,
- I'étrangeté, I'imprévisibilité de la maladie,

- les relations familiales.

Inscription obligatoire (groupe de 9 participants) :
envoyer un mail a fratrie.unafam92 @gmail.com

® Lieu:Unafam 92 - 4 rue Foch 92270 Bois-Colombes.

o Dates/Horaire : les samedi 24/09; 05/11 & 03/12; de
14h30 a 16h30.

e Participation financiére : 10€ par personne et par
réunion (5€ pour les étudiants et les personnes en
recherche d’emploi).

GROUPES DE PAROLE ET D’ECHANGE

< Groupes de parole pour I'entourage
A Bois-Colombes, Saint-Cloud et Fontenay-aux-Roses.

Animateurs : Un psychologue et un bénévole Unafam 92.

Inscription obligatoire : 92@unafam.org
(Places disponibles !1)

< Groupes Grands-parents UNAFAM IDF
Vous avez des petits-enfants dont I'un ou les deux parents

souffrent de troubles psychiques.

Prochaines rencontres :

000
> Organisées par 'UNAFAM Uﬂ%F!dm

o Inscriptions : grands-parents.idf@unafam.org

Réunions animées par un psychiatre thérapeute fami-
lial et une bénévole “grand-meére” de I'Unafam.

- Jleudi 22/09 de 14h g 16h (en Zoom) : A la fois parent
et GP, entre parent malade avec ses fréres et sceurs,
et avec leurs enfants, comment rester équitable ?

> Organisées par le Café de I'EPE CAFE

DE L'ECOLE DES PARENTS
ET DES EDUCATEURS IDF

o Inscriptions : cafedesparents@epe-idf.com
tél:0144 934484
Participation financiere : 5 €. (Gratuit pour les personnes
sans ressources.)

- Mardis 04/10 de 14h30 a 16h30 (en Zoom)

Débat entre grands-parents, encadré par une avocate en
droit de la famille assurant des permanences au Café de
I’'EPE, Maitre Aurélie SOURISSEAU.

- Mardi 22/11 de 14h30 a 16h30 (en Zoom)

Groupe d’échange animé par Felisa BLANCO, psychologue
du service Les Funambules-Falret.

Venez échanger sur votre situation avec I'éclairage
théorique et pratique d’une psychologue clinicienne.

Equipe éditoriale : Michéle Barreau, Eliane Collombet, Michéle Drioux, Christine Griesmar, Serge Hudé

et Christian Rossignol / Composition : Mohamed Mouline et Eliane Collombet
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