
U.N.A.F.A.M 
(Union Nationale des Familles et Amis de personnes malades et/ou handicapées psychiques)

Délégation de la Mayenne
48, rue de la Chartrière – 53000 – LAVAL 09.83.23.60.07 –

Accueil des familles sur R.D.V. au 06.58.78.93.36
Courriel : 53@unafam.org

ATELIER DES FAMILLES 
Qui est concerné ? Parents, conjoint, enfants, frères ou sœurs de personnes souffrant 
de troubles psychiques ( schizophrénie, troubles bipolaires, états limites (ou 
borderline), dépressions sévères, phobies, troubles alimentaires et/ou du 
comportement … ou toute autre personne souhaitant s’informer et se renseigner sur 
ces maladies et les différentes prises en charge…

Prochain atelier : Jeudi 26 janvier 2023
Local UNAFAM :  48 rue de la Chartrière LAVAL

THÈME de L’ATELIER :  L’EMPLOI

Cet atelier sera animé par : Mr Lafrechoux de job coach (GEIST 53), Mme Mélanie 
Alain de cap emploi, Mr Luis Chauvel de la Mission local et d’une assistance sociale 
du SPAL de Laval.

Cette atelier aura pour but de vous présenter les acteurs locaux 
qui accompagnent des personnes dans l’emploi souffrant de 
troubles psychique.
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