
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
           Chers adhérents et amis, 
 
D’abord, acceptez les vœux chaleureux de l’équipe départementale de l’UNAFAM pour l’année qui s’ouvre. 
 

Des vœux pour vous, votre famille et vos proches fragilisés par leurs troubles : nous vous souhaitons de trouver les 
soins adaptés et la prise en charge qui vous soulageront tous et vous permettront plus de sérénité. 
 

Des vœux pour notre délégation et pour l’Unafam nationale : que nous trouvions ensemble les forces et la 
détermination pour défendre la cause des malades, l‘attention qu’ils attendent et les droits qu’ils méritent. 
 

Des vœux pour la Psychiatrie : que les soignants et les travailleurs sociaux, obtiennent les moyens nécessaires à 
leurs missions, qu’ils restent vigilants et investis auprès des plus faibles en améliorant toujours leurs pratiques.  
 

Et que la Recherche avance ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cette année 2020, la Semaine d’Information sur la Santé Mentale a pour thème « La discrimination ». 
C’est un sujet sensible et la liste des cas de discrimination est longue… une vraie litanie des plaintes ! 
 

Nous allons essayer de montrer que cette discrimination n’est pas justifiée et que nos proches, même lestés par le 
handicap, peuvent s’intégrer dans la société, réaliser leurs objectifs personnels, travailler parfois, participer à de 
beaux projets collectifs… et nous sommes là pour les aider et les soutenir. 
 
A tous, nous disons : Très heureuse année 2020 ! 
 

Lyse Vannière  
Déléguée Départementale Unafam pour le Gard 
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Conférence de Mr Frédéric Hild 
Gestionnaire de patrimoine spécialisé dans le Handicap 

 

Le jeudi 23 janvier à 14h30 à l’UDAF 
 

152, rue Gustave Eiffel - ZI de Grézan - 30034 Nîmes 
 

Comme nous vous l’avions annoncé, Mr F. Hild de « Jiminyconseil » sera donc parmi nous le 23 Janvier. 
Il nous propose de réfléchir sur : 

 

Quelle protection juridique et matérielle 
pour une personne en situation de Handicap ? 

 
Et ce, à travers trois axes : la protection juridique, l’impact du lieu de vie sur les ressources et l’adaptation du 

patrimoine familial. Réfléchissons à ces sujets pour lui poser les bonnes questions ! 
 
                                                       oxoxoxoxoxoxoxoxoxoxoxoxoxoxoxoxoxoxo 
 

Dates des prochains Groupes de Parole à Nîmes et à Alès en 2020 
A Nîmes, à la MDA, à Alès, à RESEDA 

 

A Alès : les 6 Janvier, 3 février, 2 mars, 6 Avril, 4 Mai, 8 juin, soit le 1er Lundi de chaque mois à 18h. 
A Nîmes : le troisième Jeudi de chaque mois, soit, pour la 1ère réunion, le jeudi 16 Janvier à 18h. 
 
Pour participer à un GDP, il faut avoir été accueilli dans un entretien privé, puis s’inscrire auprès de la coordinatrice ; 
elle peut différer l’inscription par manque de places. 
 

Responsables : Evelyne Gorisse à Nîmes - Tel : 06 98 17 53 44 
                          Geneviève Langendorf à Alès - Tel : 07 77 70 40 62 
 

L’inscription à un GDP suppose une présence régulière, avec un engagement, au moins pour trois séances. La 
psychologue, Marie-Sophie Robin, dirige la séance. 
La coordinatrice vous renouvelle chaque fois l’invitation ; exceptionnellement, la date peut changer. 
 

Les Rencontres-Familles d’Alès 
 

Elles ont lieu, sur invitation, en principe le 2ème Mardi de chaque mois de 12h à 15h (Collation partagée). N’hésitez 
pas à nous contacter si vous êtes intéressé(e). 
Accès gratuit, sans engagement, sinon l’écoute et le respect de chacun. 
 
Responsable : Lyse Vannière 06 61 42 41 90 
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