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Vous présentez des troubles
psychiques : anxiété, conduites
addictives, dépression, bi-polarité,
schizophrénie… ?

Le SAMSAH est là pour vous aider !



A quoi ?
• À être acteur de vos choix et mettre en place

vos projets de formation, d’emploi, de loge-
ment, de loisirs, de soins, d’autonomisation
et/ ou pour accéder à une vie citoyenne.

Avec qui ?
• Une équipe composée d’infirmiers, d’éduca-

teurs spécialisés, de psychologue, d’assistant
de service social, de médiateur santé pair, de
neuropsychologue, d’ergothérapeute et une
conseillère en économie sociale et familiale.

Comment et où ?
• Sous réserve d'attribution d'une orientation

par la Maison Départementale des Personnes
Handicapées.

• Conseils, informations, actions concrètes,
soutien et écoute.

• Des rendez-vous à votre domicile, dans nos
locaux (Parthenay, Bressuire, Thouars) ou tout
autre lieu.

• Service financé par le Conseil
Départemental et l’ARS.
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