
ADVOCACY
"Le jour où des personnes peu habituées à

parler seront entendues par des personnes peu

habituées à écouter, de grandes choses

pourront arriver"

Le Groupe d'Entraide Mutuel vous accueille :

À VILLEFONTAINE

Résidence de la Comète

15 Impasse de la Freinaie – Allée 4

38090 VILLEFONTAINE

TEL : 09 80 97 46 42

LUNDI:14h à 18h

MARDI;FERME

MERCREDI;14h à 18h

JEUDI;14h à 20h

VENDREDI;14h à 20h

SAMEDI;14h à 18h

DIMANCHE;14h à 18h

Le Groupe d'Entraide Mutuel vous accueille :

À BOURGOIN JALLIEU

144 T rue de la Libération

38300 BOURGOIN JALLIEU

TEL : 09 53 46 24 97

VENDREDI:10h à 18H repas partagé

SAMEDI:14h à 18h

DIMANCHE:14h à 18h

OOXXYYGGEEMM

oxygem38@gmail.com
Portable : 07 81 17 30 94

UN ESPACE SOLIDAIRE,

CONVIVIAL ET CITOYEN

Le GEM est un espace où l'on se retrouve pour:

* combattre la solitude
* recréer des liens sociaux entre les
personnes concernée par la souffrance
psychique ou isolées
* lieu de partage pour développer une
solidarité et une entraide
* oser entreprendre des actions
bénéfiques pour soi et pour le groupe

LE GEM n'est pas un lieu thérapeutique
LE GEM est indépendant du monde
médico­social
LE GEM entretient des relations avec
l'environnement social et associatif
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